
MENÙ NEI GIORNI 6,7,8,13,14 /12/2014 

PRIMI PIATTI. 

Lasagne gratinate al forno con ragù di carni bianche 

Bigoli saltati al ragù d’anitra 

Gnocchi di patate alla polverarese (con funghi, pancetta affumicata e 

pomodoro) 

Riso carnaroli con fegatini mantecato alla crema di taleggio 

In alternativa le paste possono essere al pomodoro. 

SECONDI PIATTI. 

Bollito misto con manzo, gallina di Polverara, cotechino e testina di vitello 

arrotolato 

Stinco di maiale glassato al forno con erbette profumate dell’orto 

Coscia di pollo disossata fritta 

Bistecca di cavallo alla griglia 

Cappone arrotolato farcito rosolato al forno con salsa ai funghi 

CONTORNI. 

Verdure miste cotte saltate alla pancetta croccante 

Verze alla veneta 

Purè di patate 

Fagioli borlotti con\senza cipolla rossa di tropea 

          Insalata di radicchio. Patate fritte 

 

MENÙ DI VENERDÌ 05/12/2014 

Riso carnaroli mantecato alla zucca delica e gamberoni, olio aromatizzato 

al timo 

Paccheri di Gragnano lavorati all’astice o con sugo polverarese o pomodoro 

Frittura di pesce con salsa alla diavoletta, patate chips e polenta 

abbrustolita 

Trancio di salmone al Prosecco e funghi porcini con patate allo zafferano 

Bistecca di puledro 

Contorni: patate fritte, rosa di Maserà in insalata, fagioli borlotti 

con\senza cipolla rossa di tropea 

 

 

MENÙ DI VENERDÌ 12/12/2014 

Riso carnaroli mantecato alle seppioline e carciofi 

Trofie di Gragnano saltate con ragù di pesce e pomodorini datterino o con 

sugo polverarese o pomodoro 

Frittura di pesce con salsa alla diavoletta, patate chips e polenta 

abbrustolita 

Gamberi alla Busera con polentina molle bianco perla 

Bistecca di puledro 

Contorni: patate fritte, rosa di Maserà in insalata, fagioli borlotti 

con\senza cipolla rossa di tropea 


